
Lundi Mardi Vendredi

Hors glace Hors glace Hors glace

16h40 à 17h10 16h40 à 17h10 17h30 à 18h
Star 2 Star 3-4-5

Hors glace (primaire)
Hors glace Hors glace

17h30 à 18h
Étapes & Star 1 17h30 à 18h 18h40 à 19h10

Hors glace Star 3-4 -5
(secondaire)
Hors glace Hors glace

Cours privés pour 

adultes

Glace
Glace

Star 6 à Or
20h30 à 20h40

** Les pratiques des 

vendredis 1
er

 et 8 mai seront 

à l’aréna l’Arpidrome de 

Charlesbourg. **

Glace
21h20 à 21h30

21h40 à 21h50

Programmation du printemps 2026

21h40 à 21h50
21h40 à 21h50

Glace
22h20 à 22h30

Glace

Danses et 

Habiletés 

Star 6 à OR

20h40 à 21h40 Cours privés pour 

adultes

21h30 à 22h20

Patinage pour 

Adultes 

Intermédiaires et 

avancés

20h50 à 21h
21h10 à 21h40 20h50 à 21h40

Star 6 à Or
Glace

20h30 à 21h20 Glace 20h40 à 20h50 Glace

Danses et 

Habiletés 

Star 6 à OR

Star 6 à Or

19h10 à 19h20

20h20 à 21h10 Cours privés pour adultes

19h50 à 20h50

Patinage pour adultes 

Intermédiaires et 

avancés

Glace 20h10 à 20h30 20h10 à 20h30 19h50 à 20h40
20h10 à 20h20 Danses et 

Habiletés 

Star 6 à OR

Star 5 

(secondaire)

Star 5 

(secondaire)

19h40 à 19h50

Glace Glace
20h à 20h10 19h40 à 19h50

Danses et 

Habiletés 

Star 6 à OR19h20 à 20h10 19h20 à 20h10 Glace

18h40 à 19h40

Glace 19h10 à 20h Glace 19h10 à 19h40 Patinage pour adultes 

Débutants19h10 à 19h20
Star 5 

(secondaire)

18h20 à 19h10 18h20 à 19h10 18h20 à 19h10 18h20 à 19h10

17h30 à 18h30 Cours de groupe 

pour adolescents

Glace
Star 3-4-5 

(primaire)

Star 3-4 

(secondaire)

Star 3-4 

(secondaire)

Star 3-4 

(secondaire)

18h30 à 18h40

Glace Glace Glace Glace Cours de groupe 

pour adolescents 18h10 à 18h20

Star 2
Star 3-4-5 

(primaire)
Star 2

Star 3-4-5 

(primaire)

17h20 à 17h30

18h10 à 18h20 18h10 à 18h20 18h10 à 18h20

17h20 à 18h10 17h20 à 18h10 17h20 à 18h10 17h20 à 18h10 Glace

Étapes & Star 1 Étapes & Star 1 Étapes & Star 1 Star 2 Minis Apprentis
Minis Apprentis

Du lundi 13 avril au vendredi 15 mai 2026

16h30 à 17h20 16h30 à 17h20 16h30 à 17h20 16h30 à 17h20 16h30 à 17h20

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi


